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Liebe Freundinnen und Freunde, 
 
eine Universität in Süddeutschland hat in Untersuchungen festgestellt, dass 
Menschen, die sich ehrenamtlich engagieren, im Schnitt drei Jahre zusätzlich älter 
werden. Das hört sich fast wie ein Gewinn-Anruf aus einem Call-Center an, bei dem 
man tunlichst sofort auflegt. Deshalb wollen wir diese Argumentation auch nicht 
weiter vertiefen. 
 

Allerdings möchten wir auf die vielen Vorzüge wie neue Kontakte, vielfältige Ein-
drücke und interessante Angebote hinweisen. 
 

Mit einem ehrenamtlichen Engagement werden Ihnen nach dem Arbeitsleben in 
Ihrem Umfeld noch einmal neue Türen und neue Ziele eröffnet. Und, was nicht 
unwichtig ist, an diesen Zielen können Sie selber mitwirken und dabei Bedingungen, 
Umfang und Arbeitsbereiche selber mitbestimmen. 
 

Kontakte, die Sie jetzt neu entwickeln, können in Ihrem weiteren Leben ein wichtiger 
Grundstein für Bekanntschaften werden. 
 

Wir sind nicht nur ein „sozialer Verband“, sondern mit rund 9. 000 Mitgliedern in über 
45 Ortsverbänden auch ein Teil „einer großen Familie und einer guten 
Nachbarschaft“. Gerade deshalb leben wir von vielfältigen Ideen und ehrenamtlicher 
Unterstützung 
 

Trotz Internet und einem großen medialen Informationsangebot, kann nicht 
jeder sofort die Antworten auf die Frage geben: 

Was macht eigentlich der SoVD? 
Was zeichnet ihn aus und welche Ziele und Vorstellungen hat er? 

 

Am   Freitag, 25. Oktober 2019, in der Zeit von 16-18 Uhr 
in der                Geschäftsstelle in Osnabrück, Goethering 3 
können Sie genau diese Fragen stellen und vielleicht für Sie wichtigen Informationen 
erfragen. 
 

Wir würden uns sehr über Ihren Besuch und Ihr Interesse freuen. 
 

 
 

        Gerd Groskurt    Die Ortsverbandsvorsitzenden 
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